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TIPOLOGIA DET BISOGNI,

o B "bgni piojogic
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_Blsognl del Se

e Bisogni relazionali.
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) “c;;{ DI UN ‘OGGETTO’
BEGUDERATIO, TALCHE’ LA PERSONA

= ,é;. RIENTA 1L SUO COMPORTAMENTO PER
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= RAGGIUNGERLO O PER SODDISFARE IL
— RELATIVO BISOGNO”
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GERA ARCHIA DEFBISOGNL e

IIIEISOEN O NON DIVIENE MOTIVANTE SING
INGHENNON SONO SODDISFATTI, ANCHE SE
J\JO ’“COMPLETAMENTE, I BISOGNI D’ ORDINE

ERIORE

= BISOGNO SODDISFATTO CESSA DI ESSERE
ﬂ“f"jMUTIVANTE
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—e ]| COMPORTAMENTO E’ DETERMINATO DA PIU’
BISOGNI

o | A GERARCHIA PUO" NON ESSERE UNIVERALE




0L - L@ 7 fame, sete, sonno,potersi coprire e
f@Sikdal freddo, sono i bisogni fondamentali, connessi alla
Favvivenza;

- BISQ Cl : devono garantire all'individuo
BFGtezione e tranquillita;

>

=" E : consiste nella necessita di

= sentirsiparte di un gruppo, di essere amato e di amare e di
&= €ooperare con gli altri (affetto, identificazione);

) : riguarda il bisogno di essere rispettato,
apprezzato e approvato, di sentirsi competente e produttivo;

. : inteso come
'esigenza di realizzare la propria identita e di portare a compimento
le proprie aspettative, nonche di occupare una posizione
soddisfacente nel proprio gruppo;




- BISI ' Inteso
(“91: e laitendenza ad andare oltre se
SSI PES sentirsi parte di una realta piu

asta GoesSmIica o divina.
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RELAZIONE EMPATICA . ..

- Compl defintarcomer capacita
IRVEGEIEISENTIIE, "ascoltare ponendosi dal punto
sIWISIEREEllfaltiorsenza assumerlo come proprio”

o-Acce da intendersi come
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e c0spensione totale dei giudizi, astensione delle

i

= Valutazioni, da approvazioni e disapprovazioni”

e e cioe “capacita di contatto,
consapevolezza e di congruenza dei vari livelli
delrse”
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INTERVENTT

J JJ’JEd oretare
v JJI |care
SV Iutare
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— s cpnsigliare

® sollecitare
® domandare.
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11 DEL
AGTU L (r{f OGERS)

J CAI RE = RISPONDENZA

J SENTIMENTI
= ISPETTO DI ALCUNI VINCOLI
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" EVITARE PRESSIONI E COERCIZIONI




